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Eine der wertvollsten Auszeichnung im Personal Training vergeben -
Neos Award Preistrager prasentierten sich sportlich,
verantwortungsbewusst und innovativ.

Mainz - Personal Trainerinnen und Personal Trainer sind héchst innovativ und
immer wieder zu Spitzenleistungen fahig. Das wurde gestern Abend deutlich bei
der ersten Verleihung des Neos Awards. Uber 165 Vorschlage und
Empfehlungen gingen fir den Preis, der die wertvollste Auszeichnung fir
Personal Trainer im deutschsprachigen Raum darstellt, ein. Ausgelobt wurde
der Preis zum ersten Mal. Veranstalter war der Premium Personal Trainer Club,
der sich konsequent fur qualifiziertes und professionelles Personal Training
einsetzt. Die Entscheidung Uber die Preistrager wurde mit einer hochkaratigen
Expertenjury gefallt. ,Die Entscheidung ist uns nicht leicht gefallen. Die
Teilnehmer haben bewiesen, wie ideenreich und professionell Personal Trainer
sind. Ich bin sehr stolz iber das Potenzial und die Ideenkraft meiner Branche.
Im Grunde hatten alle Personal Trainer einen Preise verdient. Ich bin mir jedoch
sicher, dass unsere Wahl, die richtige ist und wir ganz besondere, wegweisende
Konzepte pramiert haben.“, so Eginhard Kiel3 (Geschéaftsfiihrer Premium
Personal Trainer Club und Initiator der Personal Trainer Conference und des
Neos Awards).

Tel.:
Die feierliche Preisverleihung vor rund 250 Gasten fand im modernen Ambiente Fax:

des Atrium Hotel Mainz, im Rahmen der Personal Trainer Conference
www.personal-trainer-conference, statt. Aus 15 Nominierten wurden die flnf
Gewinner gekirt und anschlieffend gefeiert. Die Preistrager der einzelnen Deutsche Bank:
Kategorien sind:

Inhaber:

1. Neos Award fir den Newcomer des Jahres: Enrico Haehnel,

2. Neos Award fiir Innovation und Konzept: Stefan Otto,

3. Neos Award fir Nachhaltigkeit und gesellschaftliches Engagement:
Karsten Joppich,

4. Neos Award fir den Personal Trainer des Jahres: Alexander Schischek,

5. Neos Award fir die Personal Trainerin des Jahres: Ruth Mattes.

Zudem wurde der Neos Award in der Kategorie Sonderpreis postum an
Barbara Frank vergeben.

In diesem Jahr konnten alle Personal Trainer aus Deutschland, Osterreich und
der Schweiz teilnehmen.

Die Jurymitglieder waren: die prominente ZDF-Moderatorin Katrin Muller-
Hohenstein, Kirsten Dehmer, Geschéaftsfuhrerin der fitforfacts GmbH, Britta
Poetzsch, Geschaftsflihrerin der Agentur Serviceplan Sales, Edgar Itt, Speaker
und Medaillengewinner der Olympischen Spiele von Seoul 1988, Cyrus A.
Rahman, Geschaftsfiuhrer PersonalFitness.de, Markus Stenglein,
Chefredakteur von Men’s Health, Deutschlands gréf3tem Fitness- und Lifestyle-
Magazin und Eginhard Kiel3, Geschéaftsfihrer Premium Personal Trainer Club
und Initiator des Neos Awards.

Der Neos Award wurde ins Leben gerufen, um die Stellung von Personal
Trainerinnen und Personal Trainern weiter in der Offentlichkeit zu starken. Er
wird in vier Kategorien verliehen. Aulerdem kdnnen ein Sonderpreis und ein
Forderpreis ausgelobt werden. Personal Training ist in Deutschland kein


http://www.personal-trainer-conference
http://www.personal-trainer-conference

Nischenmarkt mehr. Die Dienstleistung hat sich in den vergangenen zehn
Jahren zu einem anerkannten Berufsbild entwickelt und ist ein wichtiger
Wirtschaftsfaktor geworden. Krankenkassen, Vorstande und Unternehmer
nutzen das Know-how dieser professionellen Gesundheitsdienstleistung. Auch
im Rahmen von Konzepten des Betrieblichen Gesundheitsmanagement ist die
Dienstleistung nicht mehr wegzudenken.

Weitere Informationen zum Neos Award und Bilder unter www.neos-award.com.
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Der Premium Personal Trainer Club wurde 1999 mit dem Ziel gegrindet, ein
Qualitatslabel zu etablieren, das professionelle Personal Trainer
auszeichnet. In ihm sind fihrende Gesundheitsexperten aus Deutschland,
Luxemburg, Osterreich und der Schweiz organisiert. Sie verpflichten sich auf
die vorgeschriebenen Qualitatsrichtlinien und missen zur Aufnahme in das
Netzwerk eine Prifung ablegen. Dies ist nétig, weil es fur Personal Trainer
keine allgemein verbindliche Berufsausbildung gibt. Alle Personal Trainer,
die die héchsten Qualitatskriterien erfillen, findet man unter: www.premium-
personal-trainer.com
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